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І.Психодіагностична робота 

№ 

з\п 

Зміст роботи Термін 

проведен

ня 

З ким 

проводит

ься 

Примітка 

1. Тест на виявлення суїцидальних намірів 

(за методикою М. Горської); 

І – ІІ 

тиждень 

8 – 9 кл.     

2. Діагностика вад особистісного розвитку. ІІІ тиждень 6 кл.  

3. 
Анкетування взаємин 

« Вчитель – учень» 

ІV тиждень Вчителі  

 

ІІ. Корекційно – відновлювальна та розвивальна робота 

 

1. 
Профілактика та корекція негативних 

поведінкових тенденцій в учнівському 

середовищі. 

( Тренінг із формуванням позитивних 

життєвих цілей « З упевненістю у 

майбутнє»). 

Протягом 

місяця 

8 кл.  



2. Профілактика та подолання явищ 

жорстокості, насильства, злочинності 

правопорушень, вживання алкогольних і 

наркотичних речовин дітьми та 

підлітками через проведення 

психологічних ігор, вправ та тренінгів з 

учнями 

Протягом 

місяця 

1-11 кл.  

3. Корекційно-відновлювальна робота з 

дітьми, які мають низький рівень 

адаптованості, з метою формування 

адекватних способів поведінки. 

Протягом 

місяця 

1 – 11 кл.  

4. Проведення психологічних ігор, вправ 

та різних видів роботи серед учнів з 

метою профілактики насильства, 

суїцидальних намірів, шкідливих 

звичок. 

Протягом 

місяця 

1-11 кл.  

5. Індивідуальна та групова корекційно – 

відновлювальна та розвивальна робота з 

учнями на основі отриманих результатів 

психодіагностичних методик. 

( За потребою). 

Протягом 

місяця 

1-11 кл.  

6. Запит з боку педагогів та батьків. Протягом 

місяця 

  

 

ІІІ Консультаційна  робота 

 



1. Бесіди-інформування на тему: 

«Відповідальність батьків за навчання та 

виховання учнів» 

Протягом 

місяця 

Батьки  

2. Виступ на тему « Шкідливі звички серед 

учнівської молоді. Причини та можливі 

шляхи їх вирішення». 

Протягом 

місяця 

Вчителі  

3. Індивідуальні та групові консультації з 

учнями « групи ризику»по пропаганді 

здорового способу життя та 

профілактиці негативних явищ в 

учнівському колективі. 

Протягом 

місяця 

1-11кл.  

4. Індивідуальні консультації учнів, 

педагогів та батьків з особистих 

проблем. 

Протягом 

місяця 

Всі 

учасники 

навчальног

о процесу 

 

5. 
Консультаційна робота з класними 

керівниками за результатами 

проведених психодіагностик. 

Розробка рекомендацій. 

Протягом 

місяця 

Вчителі  

 

ІV. Психологічна просвіта 

 

 

1. 
Психологічна просвіта батьків через 

організацію інформаційних блоків, 

оновлення психологічного стенду: 

Протягом 

місяця 

Батьки  



«Батьки повинні знати” 

2. Розробка та ознайомлення з 

інформаційними буклетами «СНІД – 

проблема кожної людини» 

І тиждень Всі 

учасники 

навчальног

о процесу 

 

3. Методична допомога вчителям у підборі 

психологічної літератури. 

Протягом 

місяця 

Вчителі  

4. Виховні години, бесіди, дискусії,лекції, 

круглі столи, виступи та тренінги з 

учнями на різну тематику. 

(інформаційний лекторій «Молодь за 

здоровий спосіб життя»; заняття з 

учнями за проектом «Захисти себе від 

ВІЛ»;) 

Протягом 

місяця 

1-11кл.  

5. 
Години психолога. 

( За окремим планом) 

Протягом 

місяця 

1-11кл.  

6. «Формування духовно – моральних 

цінностей» 

Протягом 

місяця 

5-6кл.  

 

7. Проведення онлайн заходів, акцій, 

виступів, психологічних читань із 

використанням відеоматеріалів, 

активних форм роботи з питань 

формувань здорового способу життя. 

Протягом 

місяця 

1-11кл.  



8. Інформаційно-просвітницька акція до 

Всесвітнього Дня боротьби проти СНІДу 

(1 грудня); 

І тиждень 1-11 кл.  

9. 
Участь у продовженні проведення 

заходів в рамках акції «16 днів проти 

насильства» (25 листопада-10 грудня)  

І - ІІ 

тиждень 

1-11 кл.  

 


